
Electrocardiograma
o Una prueba que registra la actividad eléctrica del corazón que se produce 

en cada latido cardiaco.
o Esta actividad eléctrica se registra desde la superficie corporal del paciente 

y se dibuja en un papel mediante una representación gráfica o trazado
o Se usa para medir el ritmo y la regularidad de los latidos, el tamaño y 

posición de las aurículas

¿Cómo se realiza el electrocardiograma?
o La enfermera o el médico conecta los cables del 

electrocardiógrafo a la piel del paciente por medio de 
adhesivos o ventosas (electrodos). 

o Los puntos donde se colocan los electrodos son: tobillos, muñecas 
y pecho. 

o De esta forma se recoge el mismo impulso eléctrico desde 
diferentes posiciones. 

o Se limpia el área de la piel donde posteriormente se colocarán 
los electrodos, e, incluso, en algunas ocasiones será necesario 
rasurar el vello de esa zona.
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