
Valoraciones medicas periódicas ocupacionales 
Se realizan con el fin de monitorear el estado de salud del personal, para evaluar efector por exposición a riesgos
particulares de la actividad y de su medio ambiente laboral del trabajador o de enfermedades de origen general que se
puedan agravar y/o potencializar.
Se recomienda realizar a todo el personal operativo de manera anual y cada dos años al administrativo Los criterios y
procedimientos médicos se identifican con el sistema de vigilancia epidemiológica emitiendo expedientes, recomendaciones,
conclusiones, compromisos de cumplimiento para el individuo y pena de la empresa.

Beneficios para la empresa:
o Elaboración de programas de salud

operativos a la prevención
o Medir niveles de salud y efectividad de

programación
o Control y redacción de costos por primas

de salud (IMMS, STPS, SSA, gastos
médicos mayores)

o Incremento de la productividad
o Conocimiento de la salud en su personal
o Realización de actividades con riesgos

controlados

Beneficios para el trabajador:
o Obtener medios que ayuden a tener

mayor conocimiento de su enfermedad
para su control y prolongación de
complicaciones (por su actividad y por
sus hábitos)

o Realización de actividades sin riesgos o
peligros

o Mejor nivel de calidad en su vida y
núcleo familiar y social



Contacto
QSAFETY
Libramiento Manuel Pérez Treviño 2414, locales 1 y 2, Piedras Negras, 
Coahuila, México.

Puede solicitar información, precios o una cotización a:
info@qsafety.com.mx
www.qsafety.com.mx
+ 52 861 101 6902
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